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Spitalul Judetean Sibiu si gestionarea COVID -19

Linia de testare biologica PCR pentru COVID — 19 este montata. Asteptam testerele
Doua aparate de testare rapida au termen de livrare vineri

Comanda in valoare de 3,6 milioane lei pentru extinderea sectiei ATl cu inca 12
paturi

Consiliul Judetean Sibiu Tmpreuna cu managementul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta
Sibiu a pus in functiune o serie de masuri pentru a putea gestiona la capacitate maxima criza
cauzata de coronavirus. Masurile privesc achizitia de echipamente pentru testare, pentru
extinderea ATI, achizitie de materiale de protectie, dar si organizarea personalului, a unor
circuite speciale, toate menite sa mentina sanatatea pacientilor si a personalului medical.

Printre masurile dispuse se numara:

reorganizarea personalului in doua ture, cu rotatie la o saptamana, fiind creata si o
tura de rezerva pentru situatiile extreme, daca cele doua ture ar fi contaminate,
pentru a acoperi activitatea din sectiile critice: Boli infectioase, UPU si ATI

modificarea circuitelor: se creeaza circuite speciale destinate exclusiv potentialilor
pacienti cu COVID -19, astfel incat sa nu se intersecteze nici personalul si nici
pacientii.

reducerea activitatii spitalului cu 60%: s-a redus activitatea pe sectiile care nu
necesita interventii de urgenta.

Se asigura consultatii pacientilor din: Oncologie, Diabet, Hematologie si Ortopedie -
cazurile de trauma.

S-au facut angajari noi la sectiile Boli infectioase si UPU

Intrarea in spital a pacientilor se face doar prin Unitatea de Primiri Urgente si
Ginecologie (cladirea Maternitatii),

La intrarea si la iesirea din turad, fiecare sectie termometrizeaza personalul. Pacientii
sunt si ei termometrizati si |li se aplica chestionarul epidemiologic pe proprie
raspundere

Au fost amplasate 2 containere pentru triere epidemiologica inainte de intrarea in
UPU, intrucat in cortul pentru triaj din curtea spitalului era prea frig

S-a demarat achizitia pentru doua aparate de testare rapida, unul din fondurile
Spitalului Judetean si celalalt din fondurile donate catre Fundatia Comunitara.
Aparatele au termen de livrare vineri, 27 martie. Fiecare aparat va veni cu cate 2.000



de testere rapide. Rezultatul unui test este disponibil dupa aprox. o jumatate de ora,
cu precizie de 90%, dupa care, se confirma prin testare PCR. Testarea rapida se va
face doar la indicatia medicului epidemiolog

Linia de testare biologica PCR, achizitionata cu fonduri donate de Fundatia CON-A, a
fost montata. Personalul a fost pregatit la Institutul National de Boli Infectioase
Prof.Dr.Matei Bals si poate asigura linia 24 ore din 24. Vineri urmeaza sa fie livrate
1.000 de testere, incluse in achizitia aparatului, iar Spitalul Judetean a lansat
comanda pentru inca 1.000 de testere

s-au comandat medicamente, materiale sanitare, din care doar pentru linia
biologica in valoare de 40.000 lei, echipamente de protectie (masti, combinezoane).
Spitalul Judetean Sibiu dispune de fonduri suficiente pentru aceste achizitii, si in
urma alocarii a 2 milioane de lei de catre Consiliul Judetean Sibiu, doar ca pentru
necesarul de materiale nu sunt cantitati disponibile pe piata si in acest context
conducerea spitalului si a CJ Sibiu multumeste comunitatii pentru fiecare donatie in
produse: spirt, ochelari de protectie, costume de protectie, dezinfectanti, etc.

"Facem eforturi sd asigurdm acele echipamente necesare in prima linie. Nu putem
acoperi intregul necesar din sistem, intrucdt nu sunt pe piatd produsele. Am discutat cu
producatorii locali sa isi schimbe domeniul de activitate si sa producd o parte din
aceste echipamente” , precizeaza Daniela Cimpean.

Sectia ATI va fi extinsa cu inca 12 paturi, astfel incat vor fi 32 de paturi alocate
pentru cazurile grave de coronavirus, care necesita ventilatie. Spitalul Judetean a
lansat licitatia pentru aceasta extindere, estimata la 3,6 milioane lei iar dupa
finalizarea achizitiei, Spitalul Judetean Sibiu va putea intra in randul spitalelor care
trateaza COVID — 19, la nevoie.

n cazul in care va creste numarul acestor pacienti, spitalul e pregétit si extind3 zona
COVID gestionata de Sectia Boli Infectioase

Tn cadrul Sectiei Fizioterapie se asigura cazarea si hrana pentru personalul medical
care alege sa nu mearga acasa in timpul liber pentru a nu-si expune familiile

Asigurarea data sibienilor de presedinta Consiliului Judetean Sibiu, Daniela Cimpean, si de
conducerea Spitalului Judetean este aceea ca fac tot ceea ce pot pentru mentinerea
sanatatii pacientilor si a personalului medical.

"fi rugdm pe sibieni sd stea acasd, sd apeleze la medicul de familie si la centrele de
permanentd din judetul Sibiu, cum e cel de pe str. N.lorga (la Cedonia), Agnita, Avrig si
Sdliste, sau la Urgenta de la Spitalul Militar. De asemenea, sibienii sunt sfatuiti sa nu intre
in panica, sa protejeze persoanele vdrstnice si pe cei care suferd de boli cronice, sG nu mai
intre in contact direct cu ei pentru a nu le transmite virusul, pentru ca lor le poate fi fatal.”

loana Capatina

Purtator de cuvant



Masuri in Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Sibiu, cea mai importanta
institutie subordonata CJ implicata in gestionarea COVID-19

24.03.2020

1. Protectia personalului medical pentru a asigura continuitatea
serviciilor

- Personalul din Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Sibiu functioneaza
inca de saptamana trecuta in 2 ture (rotatie saptamanala). Exista si a 3-a
tura — rezerva rezervelor — pentru situatiile extreme in sectiile critice
(Boli Infectioase, UPU, ATI)

- Am redus activitatea (cu aproximativ 60%) pentru cazuri care NU
reprezinta o urgenta medicala

- Angajari NOI pentru UPU, Boli Infectioase astfel:

e un medic de medicina interna pentru Sectia Boli Infectioase;

e un medic medicina de laborator pentru Laboratorul de Analize;

e 0 asistenta pentru Boli Infectioase
n lucru se afld inca 21 de contracte pentru diferite categorii de personal
pentru care se asteapta fisa de aptitudini de la medicina Muncii

- Activitatea de ambulatoriu functioneaza pentru sectiile de Oncologie,
Hematologie, Diabet si Ortopedie, la restul sectiilor doar online si prin
intermediul medicilor de familie

2. Triere epidemiologica

- Tot personalul spitalului, atat la intrare, cat si la iesirea din fiecare sectie
este termometrizat

- Intrarea in spital se face doar prin UPU si Ginecologie (si o mica parte
prin ambulatorii mentionate mai sus)

- Trierea pacientilor se face prin termometrizare si chestionar
epidemiologic

- Corturile de triere din curtea spitalului (UPU) au fost inlocuite cu
containere, deoarece temperaturile scazute pot afecta rezultatul
termometrizarii.



. Testare rapida

2 aparate pentru testarea rapida: unul achizitionat de Spital, unul
achizitionat de Fundatia Comunitara;

Unul va functiona la UPU, unul la Boli Infectioase

Termen de livrare vineri — saptamana aceasta

Rezultatele testarii rapide sunt disponibile in aproximativ 30 minute
Precizia testului este de 90%

Au fost lansate comenzi atat pentru teste care detecteaza virusul (4000
buc), cat si pentru teste care detecteaza anticorpii (trecerea prin boal3,
1000 buc.)

Testele se fac DOAR la indicatia medicului epidemiolog sau infectionist
Ulterior, rezultatele testelor rapide trebuie confirmate de PCR

. Linia de testare biologica (PCR)

Tipul de testare cel mai sigur

Donatie CONA

Aparatul este montat si va deveni functional in momentul in care sosesc
kiturile de testare

1000 de kituri au fost deja comandate si inca 1000 sunt in curs de
achizitie, livrare la finalul saptamanii, dar se fac demersuri pentru
urgentare

Medicii care vor opera aparatul au fost instruiti la Institutul Matei Bals.
Ne-am organizat pentru a asigura functionarea aparatului 24 de ore din
24

. Antivirale si materiale de protectie

La nivelul intregii Uniuni Europene sunt insuficiente produse in acest
moment

Medicamente antivirale au fost comandate;

consumabile - masti, combinezoane, protectie incaltaminte etc. —
spitalul achizitioneaza zilnic tot ce este disponibil pe piata;

Fonduri sunt disponibile

Am discutat cu antreprenori locali pentru a-si schimba obiectul de
activitate si a produce materiale consumabile de protectie



. Dezinfectie

Tn cadrul SCJU Sibiu, in cadrul sectiei ATI existd un dispozitiv avansat de
dezinfectie cu UV- cu sistem de masurare a radiatiilor. Acesta este
actionat cu telecomanda, ceea ce reprezinta sigura deosebire fata de un
robot de dezinfectie, restul functiilor fiind similare. Un alt aparat similar
a fost comandat si urmeaza sa fie amplasat in Sectia Boli Infectioase.
Au fost comandate si 10 aparate performate de dezinfectie a aerului
care vor fi distribuite, cu precadere, in zonele de risc: ATI, UPU, Boli
Infectioase.

. Extindere spatii medicale pentru tratarea cazurilor de COVID, la nevoie:

Tn prezent tratarea pacientilor cu COVID se face la Cluj, Timisoara,
Bucuresti, nu si la Sibiu, dar s-au luat masuri pentru eventualitatea ca va
deveni necesara tratarea si la Sibiu:

A fost lansata o comanda in valoare totala de 3,6 milioane lei pentru
extindere ATI cu inca 12 paturi dotate cu toata aparatura necesara
inclusiv aparate de ventilare artificiala, statii oxigen; vor fi in total 32
paturi pentru cazurile grave de infectie COVID care necesita ventilatie;
Ramane disponibil un numar de paturi si pentru alte patologii

Se modifica circuitele: s-au creat circuite special destinate exclusiv
potentialilor pacienti cu COVID astfel incat sa nu se intersecteze nici
personalul, nici pacientii

in cazul in care creste numarul de cazuri, suntem pregatiti sa extindem
zona COVID

Mesajele presedintelui CJS:

1. Pentru populatie:
Stati acasd
La spital adresati-va doar pentru situatii grave pentru cd la spital este
riscul cel mai mare de infectare; apelati medicul de familie pentru orice
servicii medicale ce nu reprezinta urgente — eliberare retete, prelungire
tratamente; apelati la centrele de permanenta existente in judet: N.
lorga (la Cedonia), Agnita, Avrig si Sdliste, sau la Urgenta de la Spitalul
Militar.



Nu intrati in panica: cele mai multe cazuri de COVID sunt cu forme
usoare, care nu pericliteaza viata pacientului;

Forme grave de COVID fac de requld vdrstnicii si persoanele cu afectiuni
existente — prin urmare este esential sG-i protejoam pe acestia si sG nu
intrdm in contact direct cu ei ex. cdnd le ducem cumpdraturile sa le
lasam in fata usii

2. Pentru personalul sanitar:
Facem tot ce se poate pentru a va pdastra sanatosi: ne zbatem sda
asigurdm materiale de protectie, asiguram rotatia medicilor, in Sectia
Fizioterapie punem la dispozitie solutii de cazare pentru medicii care
lucreaza cu persoane suspecte de boald si care nu doresc sa isi expund
familia
Multumim ca ati acceptat sa fiti in prima linie. Avem incredere cd suntem
pe mdine bune. Activitatea voastrd de pdnd acum justificd aceasta
incredere.

3. Pentru donatori:
Multumiri tuturor donatorilor, persoane fizice si companii care ne sprijind
cu fonduri si cu produse. Sibiul este un exemplu de solidaritate in aceste
momente si am speranta ca datorita acestei solidaritati vom fi bine



